PROGRAM
OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZY
BURSY MIEDZYSZKOLNEJ NR 1
W ZAMOSCIU
NA ROK SZKOLNY 2016/2017



Misja Bursy:

Misja Bursy jest opieka, wychowanie i wspieranie wychowankéw we wszechstronnym rozwoju
zgodnie ze stowami Jana Pawta II:

,» Wwychowaniu chodzi o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem...

Azeby umiat bardziej byc nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

Wizja Bursy

Bursa jest nowoczesng placowka, zapewniajaca wysoka jakos¢ opieki i wychowania, umozliwiajgca
mtodziezy osiggnigcie sukcesu edukacyjnego i zyciowego.

Realizujac Wizj¢ 1 Misje Bursy:

1.

10.
1.

12.
13.

Dziatalno$¢ opieramy na chrzescijanskim systemie warto$ci, takim jak dobro, prawda i
piekno uczymy szacunku, tolerancji i otwartosci na drugiego cztowieka.

Zapewniamy wychowankom opieke i1 bezpieczenstwo w bursie.

Przygotowujemy wychowankéw do zycia w rodzinie i spoleczenstwie.

Wychowujemy w duchu patriotyzmu — przyblizamy histori¢ naszej ojczyzny, tradycje i
kulture narodowa.

Propagujemy zdrowy styl zycia — walczymy z natogami, zach¢gcamy do uprawiania
sportu i turystyki, umozliwiamy przyjemne spedzanie czasu wolnego.

Zapewniamy wszechstronny rozwdj intelektualny — dajemy réwne szanse w zdobywaniu
wiedzy wszystkim wychowankom.

Ksztattujemy wrazliwos$¢ estetyczng i1 artystyczng — umozliwiamy wychowankom
rozwoj talentéw oraz ich indywidualnych zainteresowan organizujac rézne formy zajec.
Stosujemy r6zne metody aktywizujagce wychowankéw — umacniamy poglad, ze
ksztatcenie i wychowanie jest procesem trwajacym cate zycie.

JesteSmy otwarci na szerokg wspolprace z rodzicami i najblizszym Srodowiskiem.
Wspieramy rozwéj samorzadnos$ci uczniowskiej.

Pogl¢biamy wiedzg¢ o wlasnym regionie i wspotuczestniczymy w pielggnowaniu jego
tradycji.

Wspétdziatamy z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ bursy.

Zapewniamy kwalifikowang i ustawicznie doskonalacg si¢ kadr¢ pedagogiczng.



CEL OGOLNY I: Poznanie wychowankoéw, ich adaptacja i integracja oraz zapewnienie opieki

i bezpieczenstwa w Bursie

Zadania szczegélowe

Dzialania

1. Diagnozowanie
indywidualnych potrzeb i
srodowiska
wychowankéw.

- Analiza dokumentow,

- obserwacja wychowankoéw,

- rozmowy indywidualne z wychowankami,

- wywiad z rodzicami dotyczacy sytuacji zdrowotnej i rodzinnej
wychowankow,

- rozmowy z nauczycielami.

2. Wspieranie w procesie
adaptacji 1 integracji
wychowankéw w nowym
srodowisku.

- Poznanie struktury grupy,

- obserwacja, rozmowy,

- zajecia integracyjne,

- wycieczki,

- angazowanie mtodziezy do udziatu w zyciu kulturalnym bursy i
miasta.

3. Zapewnienie
wychowankom poczucia
bezpieczenstwa w bursie.

- Zapoznanie mtodziezy z przepisami bhp i p/poz,

- przeprowadzenie probnej ewakuacii,

- zapoznanie ze Statutem, Procedurami i Regulaminami
obowigzujacymi w placéwce,

- wspodlpraca oraz organizacja spotkan z przedstawicielami Policji,
Strazy Miejskiej 1 Panstwowej Stazy Pozarnej,

- zajecia edukacyjne z zakresu bezpieczenstwa na terenie bursy oraz
poza nig, monitorowanie wejs¢, wyjs¢, przyjazdow i wyjazdow
wychowankéw z bursy,

- szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

CEL OGOLNY II: Ksztaltowanie u wychowankéw umiejetno$ci planowania i organizowania

nauki szkolnej

Zadania szczegoélowe

Dzialania

1. Wspieranie
wychowankéw w
osigganiu powodzenia
szkolnego.

- Zapewnianie optymalnych warunkéw do nauki,

- indywidualizacja oddziatywan wychowawczych z wychowankiem
majacym trudno$ci w nauce /organizowanie pomocy kolezenskiej/,
- indywidualizacja metod pracy z wychowankiem zdolnym
/promowanie wychowankéw szczegdlnie zdolnych/,

- wspolpraca ze szkotami, nauczycielami, pedagogami szkolnymi,
rodzicami wychowankdw /kontrola wynikéw w nauce i frekwencji/.

2. Ksztaltowanie i
utrwalanie u
wychowankéw dobre;j
organizacji czasu
przeznaczonego na nauke
wlasng.

- Ksztaltowanie i utrwalanie umiejetnosci w zakresie higieny i
technik pracy umystowe;j,

- udostegpnianie pokoi cichej nauki,

- motywowanie wychowankow do osiggania sukcesow szkolnych,

- udostgpnianie pomocy naukowych - korzystanie z biblioteki bursy,
bezprzewodowego internetu,

- upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji
czytelniczych wsréd wychowankow.




CEL OGOLNY III: Dzialania profilaktyczne

Zadania szczegélowe

Dzialania

1.Diagnoza i profilaktyka
uzaleznien wsrod
wychowankéw.

- Realizacja ,, Programu Profilaktyki”: pogadanki, rozmowy,
ankiety dotyczace zachowan ryzykownych wychowankéw,
-obserwacja zachowania wychowankow,

- edukacja w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom / zajgcia
indywidualne, tematyczne i warsztatowe, organizacja imprez,
konkurséw, happeningéw, projekcje filmow, pokazy multimedialne/

2. Diagnoza i profilaktyka
agresji 1 przemocy wsrod
wychowankéw.

- Rozmowy indywidualne, zajecia warsztatowe, pogadanki,
spotkania ze specjalistami w zakresie zapobiegania zjawiskom
przemocy i agresji wsrod wychowankoéw,

- reagowanie na przejawy agresji i przemocy.

3. Ksztattowanie
nawykow dbatosci o
higien¢ osobistg, wtasne
zdrowie i aktywno$¢
fizyczna.

- Systematyczne wdrazanie nawykéw higieniczno-zdrowotnych,
- ksztattowanie dbatosci o porzadek i estetyke pomieszczen
/konkurs czystosci/,

- edukacja prozdrowotna / ksztaltowanie wlasciwych nawykow
zywieniowych- zajecia, pogadanki, rozmowy/.

4. Rozwijanie
kompetencji
informatycznych
wychowankéw-
przygotowanie do
$wiadomego i
odpowiedzialnego
korzystania ze srodkow
masowego przekazu.

- Zajecia tematyczne, pogadanki, rozmowy indywidualne dotyczace
ksztaltowania umieje¢tnosci wtasciwego korzystania z zasobow
informacyjnych, przeciwdziatania Cyberprzemocy i uzaleznienia
od komputera, internetu.

CEL OGOLNY IV: Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych i budowanie poczucia wlasnej

wartosci wychowankow

Zadania szczegolowe

Dzialania

1. Ksztaltowanie
kulturalnej postawy

- Edukacja i wdrazanie zasad kultury osobiste;.
- propagowanie kultury jezyka.

wychowanka.

2. Wychowanie do - Zajecia tematyczne, pogadanki, rozmowy indywidualne ukazujace

wartosci. wlasciwg hierarchie wartos$ci: prawdg, dobro, piekno,
cztowieczenstwo, godno$¢ osoby, ksztattujace pozytywne myslenie,
- angazowanie wychowankow do udzialu w zyciu kulturalnym
bursy oraz w srodowisku lokalnym.

3. Edukacja - Zajecia, pogadanki, rozmowy z zakresu komunikacji,

psychologiczna interpersonalnej, sposobow radzenia sobie ze stresem, umiejetnosci

1 spoleczna.

radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych.

4. Pomoc - Realizacja ,,Zasady udzielania pomocy psychologiczno-
psychologiczno- pedagogicznej w Bursie Miedzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu™.
pedagogiczna.

5. Ksztattowanie postawy | - Wolontariat,

prospoteczne;j - uwrazliwianie na potrzeby innych i ich problemy.
wychowanka.




6. Stwarzanie warunkow
do rozwijania

- Propagowanie postaw demokratycznych i rozwijanie
samorzadnosci,

samorzadnosci, - rozwijanie poczucia bycia wspétgospodarzem bursy poprzez
odpowiedzialnosci i powierzanie wychowankom okreslonych zadan i obowigzkow.
demokracji.

CEL OGOLNY V: Rozwijanie zainteresowan wychowankéw, stwarzanie oferty zajeé

alternatywnych

Zadania szczegolowe

Dzialania

1. Ksztaltowanie
umiej¢tnosci planowania
i organizowania czasu
wolnego wychowanka.

- Realizacja planéw pracy kot zainteresowan / organizowanie

wycieczek, imprez, uroczystosci, wyjs¢ do muzeum, kina, galerii/,
- angazowanie do czynnego udziatu w zyciu kulturalnym miasta i
bursy oraz pracy kot zainteresowan funkcjonujacych w placéwece.

CEL OGOLNY VI:

Przygotowanie wychowankéw do pelnienia rol spolecznych

Zadania szczegélowe

Dzialania

1. Przygotowanie do
zycia w rodzinie i
spoleczenstwie.

- Zajecia edukacyjne dotyczace roli rodziny w zyciu spotecznym
cztowieka: projekcje filméw, pogadanki, rozmowy indywidualne,
zajecia tematyczne i warsztatowe.

2. Orientacja zawodowa
i planowanie kariery.

- Zajecia edukacyjne, pogadanki w zakresie planowania wiasnej
kariery zawodowej, spotkania z doradcami zawodowymi, zaj¢cia

tematyczne.

CEL OGOLNY VII: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Zadania szczegolowe

Dzialania

1. Ksztattowanie postawy
patriotycznej i
obywatelskie;j.

- Udzial wychowankéw w obchodach §wiat panstwowych,

- opieka nad miejscami pamigci narodowej,

- poznawanie historii i kultury miasta Zamos¢ / wycieczki/,

- udziat w zyciu kulturalnym miasta Zamos¢,

-zajecia edukacyjne, tematyczne, pogadanki, rozmowy
indywidualne na temat aktualnych wydarzen w kraju i na Swiecie.

CEL OGOLNY VIII: Ksztaltowanie postaw proekologicznych

Zadania szczegélowe

Dzialania

1. Rozwijanie u
wychowankéw
zainteresowania ochrong
srodowiska naturalnego.

- zajg¢cia tematyczne, prelekcje, gazetki, projekcje filméow,
- udziat w akcjach ekologicznych, spotecznych,
- wolontariat.

2. Wdrazanie zachowan
proekologicznych.

- Ksztattowanie nawykow oszczedzania energii, wody oraz

segregacji odpadow.




Ewaluacja Programu Opiekunczo — Wychowawczego

Przebieg pracy opiekunczo- wychowawczej i jej efekty poddawane sg systematyczne;j

ocenie, tj. dwa razy w ciggu roku szkolnego / koniec I semestru i koniec II semestru/.

Do ewaluacji Programu stuza nast¢pujace sposoby 1 srodki ewaluacji:

obserwacja zachowania wychowankéw 1 stopien ich adaptacji w nowym $rodowisku,
obserwacja i analiza postepow w nauce oraz frekwencji na zajeciach szkolnych
wychowankoéw,

analiza dokumentacji pedagogicznej

udziat wychowankéw w pracy kot zainteresowan,

aktywne zaangazowanie w zycie kulturalne bursy oraz srodowiska lokalnego

Narzedzia ewaluacji Programu:

analiza dokumentacji pedagogicznej,
rozmowa,
obserwacja.



PLAN PRACY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ NA ROK SZKOLNY 2016/2017

CEL OGOLNY I: Poznanie wychowankéw, ich adaptacja i integracja oraz zapewnienie opieki

i bezpieczenstwa w Bursie

Zadania szczegélowe Dziatania Termin
realizacji
1. Poznawanie 1 - Analiza dokumentéw, IX, X
diagnozowanie - obserwacja wychowankoéw, wedtug
indywidualnych potrzeb 1 - rozmowy indywidualne z wychowankami, potrzeb
srodowiska wychowankéw. | - wywiad z rodzicami dotyczacy,
sytuacji zdrowotnej i rodzinnej wychowankow.

- r0Zmowy 7z nauczycielami.
2. Wspieranie w procesie - Poznanie struktury grupy, IX, X
adaptacji i integracji - obserwacja, rozmowy, Caty rok
wychowankéw w nowym - zajecia integracyjne, szkolny
srodowisku. - wycieczki,

- angazowanie mtodziezy do udzialu w zyciu

kulturalnym bursy i miasta.
3. Zapewnienie - Zapoznanie mtodziezy z przepisami bhp i p/poz, IX
wychowankom poczucia - przeprowadzenie probnej ewakuacii,
bezpieczenstwa w bursie. - zapoznanie ze Statutem, Procedurami i

Regulaminami obowigzujagcymi w placéwce,

- wspdlpraca oraz organizacja spotkan z

przedstawicielami Policji, Strazy Miejskiej 1

Panstwowej Stazy Pozarne;j,

- zaje¢cia edukacyjne z zakresu bezpieczenstwa na Caty rok

terenie bursy oraz poza nig, monitorowanie wejsc, szkolny

wyjs¢, przyjazdow i wyjazdéw wychowankéw z

bursy, v

-szkolenie w zakresie pierwszej pomocy
przedmedycznej.

CEL OGOLNY II: Ksztaltowanie u wychowankéw umiejetnosci planowania i organizowania

nauki szkolnej

Zadania szczegolowe Dzialania Termin
realizacji

1. Wspieranie - Zapewnienie optymalnych warunkéw do nauki, Caty rok
wychowankéw w osigganiu | - indywidualizacja oddziatywan wychowawczych z szkolny
powodzenia szkolnego. wychowankiem majacym trudnosci w nauce

/organizowanie pomocy kolezenskiej/,

- indywidualizacja metod pracy z wychowankiem

zdolnym /promowanie wychowankéw szczegdlnie

zdolnych/,

- wspolpraca ze szkotami, nauczycielami,

pedagogami szkolnymi, rodzicami wychowankow

/ kontrola wynikow w nauce i frekwencji/.
2. Ksztaltowanie i - Ksztaltowanie i1 utrwalanie umiejetnosci w zakresie | IX, X, XI,
utrwalanie u wychowankéw | higieny i technik pracy umystowe;, I, 1T
dobrej organizacji czasu - udostegpnianie pokoi cichej nauki, Caty rok
przeznaczonego na nauke - motywowanie wychowankow do osiggania szkolny
wiasna. sukcesow szkolnych.

- udostgpnianie pomocy naukowych - korzystanie z Caty rok

7




biblioteki bursy, bezprzewodowego internetu, szkolny
- upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie Caty rok
kompetencji czytelniczych wsréd wychowankow. szkolny
CEL OGOLNY III: Dzialania profilaktyczne
Zadania szczegolowe Dzialania Termin
realizacji
1. Diagnoza i profilaktyka - Realizacja ,, Programu Profilaktyki”: -pogadanki, | Caly rok
uzaleznien wsréd rozmowy, ankiety dotyczace zachowan szkolny
wychowankoéw. ryzykownych wychowankéw, Wedtug
-obserwacja zachowania wychowankoéw, kalendarza
- edukacja w zakresie przeciwdziatania imprez
uzaleznieniom / zajecia indywidualne, tematyczne i
warsztatowe, organizacja imprez, konkurséw,
happeningéw, projekcje filmow, pokazy
multimedialne/.
2. Diagnoza 1 profilaktyka - Rozmowy indywidualne, zaj¢cia warsztatowe, Caty rok
agresji i przemocy wsréd pogadanki, spotkania ze specjalistami w zakresie szkolny
wychowankéw. zapobiegania zjawiskom przemocy i agresji wsrod
wychowankéw,
- reagowanie na przejawy agresji 1 przemocy. Na biezaco
3. Ksztattowanie nawykéw | - Systematyczne wdrazanie nawykow higieniczno- | Na biezaco
dbatosci o higien¢ osobista, | zdrowotnych,
wlasne zdrowie i aktywnos¢ | - ksztaltowanie dbatosci o porzadek i estetyke Caty rok
fizyczna. pomieszczen /konkurs czystosci/, szkolny
- edukacja prozdrowotna / ksztaltowanie
wlasciwych nawykéw zywieniowych- zajecia,
pogadanki, rozmowy/.
4. Rozwijanie kompetencji | - Zajecia tematyczne, pogadanki, rozmowy IX, XL I, I

informatycznych
wychowankow-
przygotowanie do
swiadomego i
odpowiedzialnego
korzystania ze srodkéw
masowego przekazu.

indywidualne dotyczace ksztalttowania umiejetnosci
wlasciwego korzystania z zasobow informacyjnych,
przeciwdziatania Cyberprzemocy i uzaleznienia od
komputera, internetu.

CEL OGOLNY IV: Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych i budowanie poczucia wlasnej

wartosci wychowankow

Zadania szczegolowe Dzialania Termin
realizacji
1. Ksztattowanie kulturalnej | - Edukacja i wdrazanie zasad kultury osobistej, Caty rok
postawy wychowanka. - propagowanie kultury jezyka. szkolny
2. Wychowanie do - Zajecia tematyczne, pogadanki, rozmowy X1, I
wartosci. indywidualne ukazujace wtasciwg hierarchie
wartosci: prawde, dobro, piekno, cztowieczenstwo, | wedtug
godnos$¢ osoby, ksztattujace pozytywne myslenie, kalendarza
- angazowanie wychowankoéw do udziatu w zyciu imprez

kulturalnym bursy oraz w srodowisku lokalnym.




3. Edukacja psychologiczna | - Zaj¢cia, pogadanki, rozmowy z zakresu X, XII, 1T

1 spoteczna. komunikacji interpersonalnej, sposobow radzenia W razie
sobie ze stresem, umiejetnosci radzenia sobie w potrzeb
sytuacjach konfliktowych.

4. Pomoc psychologiczno- | - Realizacja ,,Zasad udzielania pomocy Caty rok

pedagogiczna. psychologiczno-pedagogicznej w Bursie szkolny
Miedzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu”,

5. Ksztattowanie postawy - Wolontariat, Caty rok

prospoleczne;. - uwrazliwianie na potrzeby innych i ich problemy, | szkolny

6. Stwarzanie warunkéw do | - Propagowanie postaw demokratycznych i IX, X

rozwijania samorzadnosci, | rozwijanie samorzadnosci,

odpowiedzialnosci i - rozwijanie poczucia bycia wspétgospodarzem IX, X, III

demokracji.

bursy poprzez powierzanie wychowankom
okreslonych zadan i obowigzkéw.

CEL OGOLNY V: Rozwijanie zainteresowan wychowankow, stwarzanie oferty zajeé

alternatywnych
Zadania szczegolowe Dzialania Termin
realizacji
1. Ksztaltowanie - Realizacja planéw pracy kot zainteresowan / Wedtug
umiejetnosci planowania i organizowanie wycieczek, imprez, uroczystosci, kalendarza
organizowania czasu wyj$¢ do muzeum, kina, galerii/, imprez

wolnego wychowankéw

- angazowanie do czynnego udzialu w zyciu
kulturalnym miasta i bursy oraz pracy koét
zainteresowan funkcjonujacych w placéwce.

CEL OGOLNY VI: Przygotowanie wychowankéw do pelnienia rél spotecznych
Zadania szczegélowe Dzialania Termin
realizacji
1. Przygotowanie do zycia | - Zaj¢cia edukacyjne dotyczace roli rodziny w zyciu | X, III, V
w rodzinie i spoteczenstwie | spotecznym cztowieka: projekcje filméw,
pogadanki, rozmowy indywidualne, zajecia
tematyczne i warsztatowe.
2. Orientacja zawodowa - zajecia edukacyjne, pogadanki w zakresie XI, IV
i planowanie kariery planowania wiasnej kariery zawodowej /spotkania z
doradcami zawodowymi/,zajecia tematyczne.
CEL OGOLNY VII: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
Zadania szczegélowe Dzialania Termin
realizacji
1. Ksztattowanie postawy - Udzial wychowankéw w obchodach §wiat Wedtug
patriotycznej i panstwowych, kalendarza
obywatelskie;j. - opieka nad miejscami pami¢ci narodowej, imprez
- poznawanie historii 1 kultury miasta Zamos¢ /
wycieczki/,
- udziat w zyciu kulturalnym miasta Zamos¢, Na biezaco

-zajecia edukacyjne, tematyczne, pogadanki,
rozmowy indywidualne na temat aktualnych
wydarzen w kraju i na §wiecie.
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CEL OGOLNY VIII: Ksztaltowanie postaw proekologicznych

Zadania szczegélowe Dzialania Termin

realizacji

1. Rozwijanie u - Zajecia tematyczne, prelekcje, gazetki, projekcje Wedtug

wychowankéw filmow, akcje ekologiczne, kalendarza

zainteresowania ochrong - udziat w akcjach ekologicznych, spotecznych, imprez

srodowiska naturalnego - wolontariat.

2. Wdrazanie zachowan - Ksztattowanie nawykow oszczedzania energii, Caty rok

proekologicznych. wody oraz segregacji odpadow. szkolny
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