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WPROWADZENIE

Wychowanie — to wspieranie wychowanka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmocnione

1 uzupetnione przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy ( art. 1
pkt.3 ust Prawo O$wiatowe)

Profilaktyka — jest procesem chronigcym wychowanka w rozwoju przed zagrozeniami

1 reagowaniem na pojawiajace si¢ juz zagrozenia. Celem jest ochrona wychowanka przed
zakloceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan hamujacych lub niszczacych
rozwoj, okreslanych jako zachowania ryzykowne.

Dziatania profilaktyczne wspieraja prace nad harmonijnym rozwojem osobowosci i zdrowym
stylem zycia.

»Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na r6zne cele: wychowanie stuzy wspieraniu
wychowanka w rozwoju, za§ profilaktyka to interwencja kompensujaca niedostatki
wychowania.
Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co laczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt
wartos$ci i norm, w nawigzaniu do ktorych sa prowadzone dzialania. Dzigki urzeczywistnianiu
warto$ci 1 norm wychowanek uzyskuje wspodlne srodowisko wychowawcze, to dzigki nim
wychowawcy moga wspotpracowaé (mimo, ze preferuja réozne metody oddziatywan),
wreszcie — to w $wietle wartosci 1 norm zycie czlowieka oraz funkcjonowanie spoteczenstwa
staje si¢ dla wychowanka zrozumiate.”

Prof. Zbigniew Gas

Przy opracowaniu Programu wychowawczo- profilaktycznego Bursy uwzgledniono:

e dotychczasowe doswiadczenia bursy,

e wyniki analizy dokumentacji pedagogicznej bursy prowadzonej w ramach ewaluacji
bursy ( sprawozdanie z pracy koordynatora ds. bezpieczenstwa w bursie,
sprawozdanie z prascy koordynatora ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
bursie, sprawozdania z realizacji programu opiekunczo-wychowawczego bursy,
dzienniki zaj¢¢ pracy z grupa, sprawozdanie z realizacji programu profilaktycznego
bursy, sprawozdania z pracy kot zainteresowan, sprawozdanie z pracy Mtodziezowej
Rady Bursy)

e zebrane od rodzicow, wychowankéw 1 wychowawcoéw propozycje dotyczace

gtownych problemow wychowawczych i profilaktycznych w bursie 1 sSrodowisku

Obowiazujace akty prawne:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskie;.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie
rodzajow i szczegdtowych zasad dzialania placéwek publicznych, warunkow pobytu
dzieci 1 mtodziezy w tych placowkach oraz wysokos$ci i zasad odptatnosci wnoszonej
przez rodzicOw za pobyt ich dzieci w tych placowkach.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 20115 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci



wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegotowych form dzialalnosci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod
dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem ( z p6zniejszymi zmianami).

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (z p6Zniejszymi zmianami).

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (z podzniejszymi
zmianami).

8. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie O$wiaty (z pdzniejszymi zmianami).

9. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o§wiatowe.

10. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustaw¢ — Prawo
o$wiatowe.

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 .

w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (z pdzniejszymi zmianami).

12. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow.

13. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogbdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. zmienionej w dniu 2 wrze$nia 1999 r.

14. Statut Bursy

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Misja Bursy:

Misja Bursy jest opieka, wychowanie 1 wspieranie wychowankéw we wszechstronnym

rozwoju zgodnie ze stowami Jana Pawta II:

,»W wychowaniu chodzi o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem...

Azeby umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

Wizja Bursy

Bursa jest nowoczesng placéwka, zapewniajaca wysoka jakos¢ opieki i wychowania,

umozliwiajaca mtodziezy osiggnigcie sukcesu edukacyjnego i zyciowego.

WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC BURSY

1.

[98)

Dziatalno$¢ opieramy na chrze$cijanskim systemie wartos$ci, takim jak dobro, prawda i
piekno uczymy szacunku, tolerancji i otwartosci na drugiego cztowieka.

Zapewniamy wychowankom opieke 1 bezpieczenstwo w bursie.

Przygotowujemy wychowankoéw do zycia w rodzinie i spoteczenstwie.

Wychowujemy w duchu patriotyzmu — przyblizamy histori¢ naszej ojczyzny, tradycje
1 kulturg narodowa.

Propagujemy zdrowy styl zycia — przeciwdzialamy zachowaniom ryzykownym,
zachgcamy do uprawiania sportu 1 turystyki, umozliwiamy przyjemne spgdzanie czasu
wolnego.

Zapewniamy wszechstronny rozwdj intelektualny — dajemy roéwne szanse w
zdobywaniu wiedzy wszystkim wychowankom.

Ksztattujemy wrazliwo$¢ estetyczng i1 artystyczng — umozliwiamy wychowankom
rozw0j talentow oraz ich indywidualnych zainteresowan organizujac rézne formy
zajec.



8.

Stosujemy rozne metody aktywizujace wychowankow — umacniamy poglad, ze
ksztalcenie 1 wychowanie jest procesem trwajgcym cate zycie.

9. JesteSmy otwarci na szerokg wspolprace z rodzicami 1 najblizszym $rodowiskiem.

10.  Wspieramy rozwo6j samorzadnosci wychowankow.

11.  Poglebiamy wiedz¢ o wlasnym regionie i wspdtuczestniczymy w pielegnowaniu jego
tradycji.

12.  Wspotdziatamy z instytucjami wspierajacymi dziatalno$¢ bursy.

MODEL ABSOLWENTA

Absolwent naszej bursy dobrze funkcjonuje w swoim §rodowisku spotecznym.
Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspdtpracy oraz kontrolowania
wlasnych emocji.

Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju i $wiata.

Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych.

Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstaw¢ wlasnego rozwoju.

Posiada umiejetnos¢ ksztattowania wlasnego systemu wartosci.

Jest dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow.

Zna swoja godno$¢, ma poczucie wlasnej wartosci, szanuje prawa innych.

Jest cztowiekiem aktywnym, ciekawym §wiata 1 wiedzy, tolerancyjnym

1 odpowiedzialnym, kierujgcym si¢ zasadami moralnymi.

Wychowanek potrafi odpowiednio zachowac¢ si¢ w sytuacjach ryzykownych.

Dziatania zawarte w Programie wychowawczo — profilaktycznym  zmierzaja do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych,
warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspdtczesnym $wiecie.

CELE GLOWNE PROGRAMU

1.

el

Dzialania wychowawcze i profilaktyczne na rzecz bezpieczenstwa, tworzenie
przyjaznego Srodowiska w bursie.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Ksztaltowanie postaw, norm spolecznych- wychowanie do wartosci.

Wspieranie indywidualnego rozwoju wychowanka stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.



I Cel ogolny: Dzialania wychowawcze i profilaktyczne na rzecz bezpieczenstwa,
tworzenie przyjaznego Srodowiska w bursie.

Cele szczegolowe

Sposdéb realizacji

1.Rozpoznanie potrzeb
wychowanka 1 jego srodowiska
rodzinnego

- diagnozowanie indywidualnych potrzeb i §rodowiska
wychowanka,

2.Stwarzanie zdrowego,
bezpiecznego i przyjaznego
srodowiska placowki

-wspieranie w procesie adaptacjii integracji
wychowanka w nowym $rodowisku,

-ksztattowanie przyjaznego klimatu w placowce,
budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji wychowankow 1 wychowawcow, wzmacnianie
wiezi rowiesniczych,

3.Zapobieganie problemom
1 zachowaniom ryzykownym

-ksztattowanie  nawykow  przestrzegania  zasad
bezpieczenstwa oraz wlasciwego zachowania si¢

w sytuacjach zagrozenia,

-przygotowanie wychowanka do radzenia sobie w
sytuacjach trudnych,

- doskonalenie umiejg¢tnosci rozwigzywania
konfliktow, zapobieganie agresji i przemocy,
-minimalizowanie sytuacji niebezpiecznych i zagrozen

IT Cel ogolny: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Cel szczegoltowy

Sposdéb realizacji

1.Upowszechnianie i realizacja
programow stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia

- wspieranie wychowankow w prawidlowym rozwoju
1 zdrowym stylu zycia,

-realizacja programu ,,Szkota promujaca zdrowie”,
-realizacja programu ,,Wybierz zycie- Pierwszy
krok”,

-systematyczne wdrazanie nawykow higieniczno-
zdrowotnych,

- ksztattowanie dbatosci o porzadek i estetyke
pomieszczen,

- ksztattowanie wlasciwych nawykow zywieniowych,
-tworzenie warunkow do czynnego

doskonalenia sprawnosci i kondycji fizyczne;.

2. Przeciwdziatanie uzaleznieniom

- Uswiadamianie wychowankom zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych:

Ostrzezenia przed uzaleznieniami od: dopalaczy,
nikotyny, alkoholu, narkotykéw, lekow oraz od
komputera.

3. Podejmowanie dziatah na rzecz

-akcja edukacyjno-informacyjna dotyczaca zagrozen




ochrony chorobami

zakaznymi

przed

zwigzanych z zakazeniami wirusowymi
1 bakteryjnymi,

4.Podnoszenie kompetencji
wychowawcow, rodzicéw 1 innych
pracownikow placowki w zakresie
edukacji zdrowotne;j

- samodoskonalenie i rozw0j warsztatu pracy
wychowawcy,

-zwigkszenie $wiadomosci wychowawcow, rodzicoOw
w zakresie edukacji zdrowotnej,

5. Rozwijanie wtasciwych postaw
wobec $rodowiska

- rozwijanie u wychowankow zainteresowania ochrong
srodowiska naturalnego,
- wdrazanie zachowan proekologicznych,

Cel I11. Ksztaltowanie postaw, norm spolecznych- wychowanie do wartos$ci

Cel szczegolowy

Sposob realizacji

1.Zbudowanie spojnego
systemu warto$ci 1 postaw

- wzmacnianie w$rod wychowankow wiezi

z placéwka oraz spotecznos$cig lokalna,
-promowanie 1 wzmacnianie pozytywnych wzorow i
postaw,

- aktywne wiaczanie w lokalne 1 ogdlnopolskie akcje
spoteczne,

-budowanie poczucia wlasnej wartosci,

2 Ksztaltowanie postawy
obywatelskiej
1 patriotycznej

-rozwijanie poczucia przynalezno$ci do rodziny, grupy
rowiesnicze], wspolnoty narodowej oraz postawy
patriotycznej,

3.Ksztattowanie kulturalnej postawy
wychowanka

- wdrazanie i1 utrwalanie nawykow kulturalnego
zachowania,
- propagowanie kultury jezyka,

4.Rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych i kompetencji
spotecznych

-budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych
-integracja grup wychowawczych,

-ksztaltowani i wzmacnianie obowigzujacych norm
spotecznych,

4 Ksztattowanie postawy
prospotecznej

-rozwijanie wolontariatu, uwrazliwianie na potrzeby
innych 1 ich problemy,
- wychowanie w duchu tolerancji,

5.Ksztaltowanie 16l spotecznych

- przygotowanie do zycia w rodzinie
1 spoteczenstwie,

- wspieranie w orientacji zawodowej
1 planowaniu kariery,

6.Stwarzanie warunkow do
rozwijania samorzadnosci,
odpowiedzialnosci

1 demokracji

-wlaczanie wychowankow w procesy podejmowania
decyzji w bursie, aktywizacja Mlodziezowej Rady
Bursy oraz innych form dziatalnosci wychowankow,

7.Udzielanie pomocy
psychologiczno- pedagogicznej

-wspomaganie rozwoju wychowankow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

Cel IV: Wspieranie indywidualnego rozwoju wychowanka stosownie do jego potrzeb i

mozliwosci.




Cel szczegolowy

Sposob realizacji

1.Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan i uzdolnien

-realizacja planow pracy kot zainteresowan,
-udziat wychowankow w zyciu kulturalny bursy 1
miasta,

2.Wspieranie wychowankow w
osigganiu powodzenia szkolnego

-ksztattowanie i utrwalanie dobrej organizacji czasu
przeznaczonego na nauke wlasng,

- wspomaganie w rozwoju wychowanka

z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb i
mozliwo$ci rozwojowych,

- rozwijanie umiej¢tnos$ci w zakresie higieny 1 technik
pracy umystowej,

-indywidualizacja metod pracy z wychowankiem
zdolnym,

-indywidualizacja oddziatywan wychowawczych z
wychowankiem majacym trudnos$ci w nauce,

- wspolpraca z rodzicami,

3. Edukacja czytelnicza i medialna

-przygotowanie do s$wiadomego i odpowiedzialnego
korzystania ze srodkéw masowego przekazu,

- ksztatltowania umiejetnosci wlasciwego korzystania z
zasobow informacyjnych,

4. Wspotpraca z rodzicami

zachg¢canie rodzicoOw do aktywnego udziatu w zyciu
bursy i systematycznych kontaktow,

5.Wspotpraca z instytucjami
wspomagajacymi burs¢ w realizacje
zadan wychowawczo-
profilaktycznych

-prowadzenie wspdlnych dziatan z instytucjami
miejskimi.

Ewaluacja Programu Wychowawczo - profilaktycznego
Efekty Programu wychowawczo-profilaktycznego beda monitorowane na biezaco.

Sposoby zbierania informacji:

e Obserwacja wychowankéw w réznych sytuacjach zycia bursy.

e Wywiad
e Ankiety

e Analiza dokumentacji pedagogicznej
e Obserwacja i analiza postepow w nauce oraz frekwencji na zaj¢ciach szkolnych

wychowankoéw

e Aktywne zaangazowanie w zycie kulturalne bursy oraz srodowiska lokalnego







