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Zalacznik do Zarzadzenia nr 32/2020
Dyrektora Bursy Miedzyszkolnej Nr 1 w Zamos$ciu

Regulamin funkcjonowania
Bursy Miedzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu

W czasie zagrozenia epidemicznego lub epidemii

Regulamin powstal w oparciu o wytyczne Ministra Edukacji Narodowej, Ministra
Zdrowia 1 Glownego Inspektora Sanitarnego.

Regulamin okres$la zasady funkcjonowania Bursy Miedzyszkolnej Nr 1 w Zamos$ciu
W czasie zagrozenia epidemicznego i ma na celu zminimalizowanie ryzyka wystgpienia
zakazenia wirusem SARS-Cov-2, wywolujagcym chorob¢ COVID-19 lub innych chordb.
Wszystkie osoby przebywajace w Bursie powinny stosowac si¢ do ogoélnych zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych w kraju w zakresie ochrony przed koronawirusem.
Kazdy, kto wchodzi do Bursy powinien zdezynfekowac rece (miejsce do dezynfekcji
znajduje si¢ przy wejSciu gldownym od wewnatrz), utrzymywac dystans spoteczny
oraz natozy¢ ostong nosa 1 ust, gdy zachowanie dystansu nie jest mozliwe.

Zuzyte reczniki po dezynfekcji, rekawiczki oraz maseczki nalezy wyrzucac
do przeznaczonego do tego kosza (kosz jest oznaczony i znajduje si¢ przy wejsciu
glownym).

Do pracy w Bursie moze przyj$¢ jedynie osoba zdrowa, bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

Pracownik powinien niezwlocznie powiadomi¢ Dyrektora Bursy o mozliwosci zakazenia
badz kontaktu z osobg zakazong.

Na pobyt do Bursy moga zglasza¢ si¢ zdrowi wychowankowie, bez objawdw
chorobowych, ktorych domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych oraz ktérzy nie mieli bliskiego kontaktu z osobg zakazona,
podejrzang o zakazenie lub odbywajacg kwarantanne.

Wychowanek podczas pobytu w Bursie zobowigzany jest:

- po kazdym wejsciu do Bursy zdezynfekowac rece;

- zachowa¢ dystans spoteczny w pomieszczeniach wspolnych, nalozy¢ ostong nosa i1 ust,

gdy zachowanie dystansu nie jest mozliwe oraz nie tworzy¢ skupisk;



- przestrzega¢ zasad higieny: czg¢sto my¢ rece wodg z mydtem lub dezynfekowaé plynem,
podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgi¢tym tokciem Iub chusteczka, nie dotykac
dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu;

- utrzymywaé czystos¢ W pokoju, przynajmniej raz dziennie — obowigzkowo podczas
raportow wieczornych, dezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe mebli i drzwi oraz dokonywac
czestego wietrzenia pokoju;

- przechowywa¢ wlasne rzeczy osobiste w przydzielonych szafkach i nie wymienia¢ si¢
rzeczami mi¢dzy sobg;

- w przypadku pojawienia si¢ ztego samopoczucia niezwlocznie zglosi¢ to wychowawcy;

- zglosi¢ wychowawcy ewentualny kontakt z osoba chorg na koronawirusa lub podejrzang
o to zakazenie.

10. Wychowawca zobowigzany jest:

- zachowa¢ zasady bezpieczenstwa: zdezynfekowac dlonie bezposrednio po wejsciu
do Bursy, czesto my¢ rece, zachowaé dystans od wychowankow i innych pracownikow
Bursy;

- pelni¢ dyzur w wyznaczonej grupie i okreslonym miejscu oraz zadbaé, aby nie tworzy¢
skupisk;

- zapozna¢ wychowankow z zasadami bezpieczenstwa opisanymi w niniejszym Regulaminie
obowigzujacymi w Bursie 1 egzekwowac ich stosowania w biezgcej pracy;

- dopilnowaé, by wychowankowie nie gromadzili si¢ w pomieszczeniach wspodlnego
uzytkowania;

- zwraca¢ uwage na wietrzenie pomieszczen mieszkalnych oraz przestrzeni do wspolnego
uzytkowania w Bursie;

- zwraca¢ uwage na czysto$¢ w miejscu pracy i pokojach wychowankéw, udostepniaé¢ ptyn
dezynfekcyjny wychowankom podczas przeprowadzania raportow wieczornych oraz doraznie
wedtug potrzeb;

- zwraca¢ uwage na dostepnos¢ ptynu do dezynfekcji: przy wejsciu gidéwnym do Bursy,
przy wejsciu do stotowki, w stoldowce oraz niezwlocznie zglasza¢ koniecznos¢
jego uzupetniania;

- W sytuacji zaobserwowania niepokojacych objawow lub zgloszenia przez wychowanka
ztego samopoczucia, wykona¢ pomiar temperatury ciata w przypadku posiadania zgody
na taki pomiar termometrem bezdotykowym przydzielonym do grupy, w ktoérej wychowawca
pelni  dyzur (do kazdej grupy wychowawcze]j przydzielony jest 1 termometr,

za ktory odpowiada wychowawca petnigcy dyzur w danej grupie);
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- kazdorazowo zdezynfekowac termometr po uzyciu;

- w przypadku podwyzszonej temperatury ciata, kaszlu oraz trudnos$ci z oddychaniem
u wychowanka, stosowac zasady postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia.

11. Rodzice / opiekunowie prawni wychowankow zobowigzani sg do:

- posylania do Bursy dziecka zdrowego, bez objawow chorobowych, ktérych domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych oraz ktdrzy nie mieli
bliskiego kontaktu z osobg zakazong, podejrzang o zakazenie lub odbywajaca kwarantanne;

- utrzymywania telefonicznego kontaktu z wychowawcami;

- niezwlocznego przyjazdu po dziecko w przypadku wystgpienia u niego objawow
chorobowych;

- dezynfekcji ragk przed wejsciem do Bursy, natozenia ostony nosa i ust oraz nie przekraczania
obowigzujacych w placowce stref przebywania;

- poinformowania Bursy w przypadku przebywania dziecka na kwarantannie, bliskiego
kontaktu z osobg zakazong, podejrzang o zakazenie lub odbywajaca kwarantanng;

- powiadomienia placowki w przypadku potwierdzenia COVID-19 u dziecka.

12. Na terenie Bursy zabrania sie:

- wprowadzania os6b z zewnatrz; jezeli kontakt z osobg najblizsza jest konieczny, nalezy
poinformowaé¢ wychowawce, ktory wyznaczy miejsce i zasady spotkania;

- wzajemnych odwiedzin wychowankéw w pokojach; w sytuacjach szczegdlnych za zgoda
wychowawcy;

- przetrzymywania zbgdnych przedmiotow.

13. Zajecia wychowawcze z wychowankami moga by¢ organizowane w wyznaczonych
miejscach z zachowaniem szczegolnych zasad bezpieczenstwa.

14. Zasady korzystania ze stotowki Bursy:

- positki przygotowywane sg na miejscu W kuchni Bursy;

- korzystanie z positkow odbywa si¢ w stolowce, przy pojedynczych stolikach z zachowaniem
wymaganego dystansu,

- w stoldowce moze przebywa¢ tylu wychowankow, ile jest miejsc przeznaczonych
do spozywania positkow;

- przed wejsciem do stoldwki, w oczekiwaniu na positek, wychowankowie maja obowigzek
zachowac dystans;

- przed wejsciem do stoldowki wychowanek ma obowigzek zdezynfekowaé rece (miejsce

do dezynfekcji znajduje si¢ przed wejsciem do stotowki);



- positki wydawane sg bezposrednio przez obstuge na talerzach i w kubkach wielokrotnego
uzytku;

- napoje, przyprawy i serwetniki nie sg ogoélnodostepne, wydaje je obsluga bezposrednio
przy okienku na pro$b¢ wychowanka;

-wychowanek pobiera positek w okienku i zajmuje pojedyncze miejsce przy uprzednio
zdezynfekowanym stoliku;

- spozywanie positku nie powinno przekracza¢ okreslonego czasu: $niadanie i kolacja —
10 minut, obiad — 15 minut;

- po spozyciu positku, wychowanek 1lub opiekun wychowanka niepetnosprawnego
zobowigzany jest pozostawi¢ naczynia i sztuéce przy okienku zdawania brudnych naczyn,
pobra¢ ptyn i zdezynfekowaé miejsca dotykowe stotu i krzesta, ktore zajmowal, nastepnie
odstawi¢ ptyn na miejsce;

- naczynia i sztué¢ce wielorazowego uzytku czyszczone s3 w wyparzarce,

- wychowawca pehliacy dyzur w stotowce powinien dopilnowaé, aby wychowankowie
przestrzegali zasad obowigzujacych podczas spozywania positkow.

15. Personel sprzatajacy zobowigzany jest do:

- wykonywania prac dezynfekcyjnych z wykorzystaniem rekawiczek i1 przytbic / maseczek
ochronnych;

- utrzymywania czystosci w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych 1 ciggach
komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni dotykowych w pomieszczeniach
uzytkowania wspolnego: poreczy, klamek, wlacznikow $wiatta, uchwytow;

- odnotowywania w rejestrze prac porzadkowych na dany dzien (monitoring zachowania
czystosci).

16. Pracownicy administracji i obstugi powinni utrzymywaé kontakty z wychowawcami
oraz wychowankami jedynie w sprawach istotnych, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

17. Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia:

a) w przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych (w szczegodlnosci podwyzszona
temperatura, kaszel, dusznosci) u wychowanka niepetnoletniego, nalezy:

- odizolowa¢ go w wyznaczonym miejscu (pokdj 67 lub pokoje 39,40,41,42),

- poinformowaé rodzicéw o koniecznosci niezwlocznego odebrania dziecka z placowki
w celu konsultacji medycznej, zalecajac transport osobisty,

- w przypadku braku kontaktu z rodzicem / opiekunem prawnym, badz w konsultacji
z rodzicem / opiekunem prawnym, gdy stan wychowanka tego wymaga, nalezy skorzysta¢

z telefonicznej porady lekarskiej (pn.-pt. 8.00-18.00: Centrum Medyczne, ul. E. Orzeszkowej
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28, tel. 516-535-279; nocna i $wigteczna opicka medyczna: Samodzielny Publiczny Szpital
Wojewoddzki im. Papieza Jana Pawtla II w Zamosciu: Al. Jana Pawla II 10, tel. 84 677 33 46,
84 677 33 47; Zamojski Szpital Niepubliczny Sp. z o.0., ul. Peowiakow 1, tel. 846 775 054)
lub zadzwoni¢ pod numer 999 / 112 i stosowac si¢ do zalecen lekarza;

- zapewni¢ bezpieczenstwo wychowankowi do chwili odbioru przez rodzicéw / opiekundw
prawnych lub przyjazdu pogotowia;

- poinformowac telefonicznie Dyrektora Bursy.

b) w przypadku pojawienia si¢ objawdéw chorobowych (w szczegdlnosci podwyzszona
temperatura, kaszel, dusznos$ci) u wychowanka petnoletniego, nalezy:

- odizolowa¢ go w wyznaczonym miejscu (pokdj 67 lub pokoje 39,40,41,42),

- umozliwi¢ skontaktowanie si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;,
aby uzyskac¢ teleporade medyczna;

- jezeli stan wychowanka tego wymaga, nalezy zadzwoni¢ pod numer 999 / 112 i stosowac si¢
do zalecen lekarza;

- umozliwi¢ kontakt z rodzicami / opiekunami prawnymi lub osobag najblizsza w celu
poinformowania o potrzebie odebrania wychowanka z placowki, zalecajac transport osobisty;
- poinformowac telefonicznie Dyrektora Bursy.

c) w przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych (w szczegolnosci podwyzszona
temperatura, kaszel, dusznos$ci) u pracownika na terenie Bursy, nalezy:

- w przypadku wychowawcow, z zachowaniem dystansu przekaza¢ opieke nad grupa innemu
wychowawcy w celu zapewnienia bezpieczenstwa wychowankom,;

- odizolowac¢ si¢ w wyznaczonym miejscu (pokdj 67 lub pokoje 39,40,41,42),

- skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporad¢ medyczna, jezeli stan tego wymaga, nalezy zadzwoni¢ pod numer 999 / 112;

- stosowac si¢ do zalecen lekarza;

- poinformowac osobe najblizszg o koniecznosci odbioru z pracy;

- poinformowac telefonicznie Dyrektora Bursy.

d) izolatka po kazdym uzyciu powinna zosta¢ zdezynfekowana przez personel sprzatajacy
oraz w miar¢ mozliwosci obszar, w ktorym poruszata si¢ osoba zagrozona zakazeniem.

e) w przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych (w szczegolnosci podwyzszona
temperatura, kaszel, duszno$ci) u pracownika w domu, nalezy:

- pozosta¢ w domu;



- skontaktowac¢ si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé
o mozliwos$ci zakazenia koronawirusem;

- stosowac si¢ do zalecen lekarza;

- poinformowac telefonicznie Dyrektora Bursy.

18. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Bursy nalezy stosowac
si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

19. Kazda osoba: pracownik, wychowanek, rodzic / opiekun prawny, w sytuacji wystgpienia
objawdéw charakterystycznych dla COVID-19 lub kontaktu z osobg zarazong koronawirusem,
zobowigzana jest do niezwlocznego zawiadomienia o zaistnialej sytuacji Dyrektora Bursy —
bezposrednio lub poprzez pracownika Bursy.

20. Telefony kontaktowe do miejscowej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej,
oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych znajduja sie na tablicy ogloszen przy wejsciu
glownym.

21. Niniejszy Regulamin podaje si¢ do publicznej wiadomos$ci poprzez umieszczenie
na stronie internetowej Bursy Migdzyszkolnej Nr 1 w Zamosciu oraz w formie papierowej

na tablicy ogloszen w Placowce.



